
3-2-2020 Rouw en werk - NSPOH

https://www.nspoh.nl/rouw-en-werk/ 1/7

030 810 05 00

Rouw en werk

“Werknemers werken gemiddeld 143 dagen niet na een sterfgeval van een kind, partner
of ouder. Met goede begeleiding kan het verzuim met zeker een kwart worden
teruggedrongen.”
Bron: Enquete Landel�k Steunpunt Verlies, 2019

Op verschillende momenten ben je betrokken b� mensen die worden geconfronteerd met
verlies, b� overl�den, doodgeboorte en miskraam.

De confrontatie met verlies en rouw stelt ook jou als professional voor een lastige opgave.
Naast het omgaan met je eigen kwetsbaarheid moet je als professional op gepaste w�ze
aandacht geven aan de vragen, zorgen en soms verminderde inzetbaarheid van cliënten.  Hoe
ga je als professional hiermee om? Hoe begeleid je deze cliënten?

Op deze middag maken we kennis met het proces rond rouw en overl�den, ontdekken we
welke rollen je als professional kunt innemen. Daarb� kun je als professional het verschil maken
voor alle direct betrokkenen in een hele belangr�ke fase van het leven van de cliënten.

Ter voorbereiding lees je de STECR werkw�zer Rouwreactie (http://www.stecr.nl/default.asp?
page_id=244&name=Rouwreactie) en je neemt een casus mee waarb� re-integratie na verlies
van een dierbare moeizaam verliep.

Na a�oop van 

In het kort

Wat je leert

Kun je het proces van het rouw en verlies beschr�ven.
Kun je het verloop van de klachten en verminderde inzetbaarheid beschr�ven.
Kun je kenmerken van stagnatie herkennen.
Kun je benoemen welke factoren van invloed z�n op het verloop van rouwverwerking.
Weet je hoe je deze factoren kunt beïnvloeden of onderdeel laten maken van je
begeleiding.

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
http://www.stecr.nl/default.asp?page_id=244&name=Rouwreactie


3-2-2020 Rouw en werk - NSPOH

https://www.nspoh.nl/rouw-en-werk/ 2/7

Bedr�fs- en verzekeringsartsen of artsen hiertoe in opleiding en arboverpleegkundigen.

Hanneke van de Plassche, trainer/coach/spreker b� Verlieskracht (http://www.verlieskracht.nl).

16-4-2020 13:30 16:30 B�eenkomst

Het kan z�n dat je een volledige afdeling wilt laten b�scholen. Of je wilt heel speci�eke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderw�s uitkomst. Lees verder over
onze scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Voor wie

Docent

Rooster

Incompany

Is deze informatie nuttig? *

Ja Nee

Startdatum

16 apr 2020

Duur

1/2 dag

Locatie

Utrecht

Pr�s

€ 205

 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

http://www.verlieskracht.nl/
https://www.nspoh.nl/incompany/
https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
https://hotjar.com/
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CanMeds

40% Communicatie

40% Professionaliteit en kwaliteit

20% Maatschappel�k handelen en preventie

Accreditatie

3 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon

Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Woro Koezen
programma assistent

 0683714145

 w.koezen@nspoh.nl

Daarom NSPOH

ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid - bedr�fsgeneeskunde
ABSG voor de categorie arbeid en gezondheid- verzekeringsgeneeskunde
Kwaliteitsregister V&V

Erkend onderw�s

Persoonl�k en gastvr�

 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

callto:0683714145
mailto:w.koezen@nspoh.nl
https://hotjar.com/
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Prakt�kgericht en up-to-date

Docenten uit prakt�k en wetenschap

Andere deelnemers bekeken ook

10 feb 2020

Geneesmiddelen, r�vaardigheid en werk
(https://www.nspoh.nl/geneesmiddelen-r�vaardigheid-en-werk-
7/)
Werk en gezondheid

1 dag   Zwolle € 515

03 mrt 2020

Van burn-out naar veerkracht (https://www.nspoh.nl/van-burn-
out-naar-veerkracht-2/)
Werk en gezondheid

1 dag   Utrecht € 410

06 mrt 2020

Uitvoering Sociale Zekerheid in de prakt�k
(https://www.nspoh.nl/uitvoering-sociale-zekerheid-in-de-
prakt�k-4/)
Werk en gezondheid

2 dagen   Utrecht € 820

09 mrt 2020

Goedgekeurd! Basistraining voor de keuringsarts
(https://www.nspoh.nl/goedgekeurd-basistraining-voor-de-
keuringsarts-2/)

 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

https://www.nspoh.nl/geneesmiddelen-rijvaardigheid-en-werk-7/
https://www.nspoh.nl/van-burn-out-naar-veerkracht-2/
https://www.nspoh.nl/uitvoering-sociale-zekerheid-in-de-praktijk-4/
https://www.nspoh.nl/goedgekeurd-basistraining-voor-de-keuringsarts-2/
https://hotjar.com/
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3 dagdelen   Utrecht € 725

Werk en gezondheid

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage
3527 GV UTRECHT 
Open in
Google Maps

(https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+eta
ge+ 3527+GV+UTRECHT)

Postadres Postbus 20022
3502 LA Utrecht

Telefoon 030 810 05 00

E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)
ma t/m vr 8.30-17.00 uur

 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+3527+GV+UTRECHT
mailto:info@nspoh.nl
https://hotjar.com/
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NSPOH Kennisupdates (/nieuwsbrief)

E-mail *

Schr�f je nu in!

 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

https://www.facebook.com/NetherlandsSchoolOfPublicAndOccupationalHealth
https://twitter.com/nspoh
https://www.instagram.com/nspoh_nederland
https://www.youtube.com/user/nspoh
https://nl.linkedin.com/company/nspoh-netherlands-school-of-public-&-occupational-health-
https://www.nspoh.nl/nieuwsbrief
https://hotjar.com/
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 Not using Hotjar (https://hotjar.com) yet?

Volgende

Welke kennis of professionele vaardigheden
heb jij nodig om je in je werk verder te

kunnen ontwikkelen?

Jouw bericht...

https://hotjar.com/

